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Résumé

Le roseau commun exotique s’est propagé
graduellement au cours des vingt derniéres années dans
la Réserve naturelle du Marais-Léon-Provancher, a Neu-
ville. Des inventaires réalisés en 2013 et 2015, ont permis
d’identifier 41 colonies de roseau. Compte tenu des con-
ditions du milieu et des accés au site, cing stratégies ont
été utilisées dans le programme de contréle.
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(1) L’arrachage manuel des rhizomes a été privilégié dans Photo de gauche: écrasement d’une
les petites colonies et celles qui avaient été bdchées colonie de roseau.
aprés excavation en 2013. Cette technique a permis de Ci-haut: plancons de saules.

diminuer de fagon significative la reprise du roseau, mais
il faudra reprendre les travaux annuellement pour élimi-
ner les quelques tiges qui survivent, notamment celles entremélées avec des plantes compétitrices
comme des quenouilles, des cornouillers ou des saules.

Ci-bas: plantation de saules enracinés

(2) Dans les grandes colonies bien implantées ou celles ol les roseaux sont entremélés avec des cornouil- . .

. ) o ) o ) p Orientations 2018-2020
lers et des saules, a I'est de la réserve, il a été choisi de les circonscrire a leurs sites actuels en créant une
barriére forestiére a I'aide de plantations de mélézes, d’aulnes et d’épinettes noires en périphérie des

colonies. Les plantations ont été dégagées annuellement en y fauchant les roseaux. Cette barriére pren- Le projet mise sur la
dra quelques années a se développer. Actuellement, les plantations se sont bien établies dans les sites o compétition offerte par le couvert
les conditions édaphiques sont favorables. arbustif et arborescent pour con-

troler I’'expansion des colonies de
roseau. Un entretien adéquat des
plantations sera donc nécessaire
pendant quelques années. Il est
suggéré de fertiliser les plants qui
éprouvent de la difficulté a s’éta-
blir, de poursuivre I'arrachage des
(4) Dans les autres colonies situées au nord du marais et certaines colonies situées a I'est, il a été choisi rhizomes dans les petites colonies
de procéder a la fauche a la débroussailleuse ou a I’écrasement des tiges de roseaux suivi d’un bdchage et de dégager les plantations.

sans excavation, puis d’une plantation de boutures de saule au travers de la bdche. Dans la majorité
d’entre elles, des plancons de saule ont aussi été plantés en périphérie des bdches, Ia ou les roseaux
poussaient en faible densité a travers d’autres plantes compétitrices. Ces plantations ont également été
dégagées annuellement. La croissance annuelle des boutures et des plangons de saule est comparable.
Néanmoins, les plangons offrent deux avantages importants : ils atteignent ou dépassent la hauteur des
roseaux en deux années de croissance et leur taux de survie semble plus élevé que celui des boutures.

(3) Dans les colonies les moins accessibles situées au nord du marais, la plantation de boutures (longueur
de 60 a 70 cm), de plangons (longueur de 1,5 a 2,0 m) et de lits de branches de saule (tiges d’environ 2 m
de longueur maintenues au sol afin de favoriser le développement de plusieurs tiges dressées) a été
utilisée apreés avoir fauché les roseaux a la débroussailleuse a lame. Cette approche a permis de réaliser
les travaux en une seule année. Aprés les travaux, les roseaux ont repoussé rapidement, mais de facon
générale, les saules ont montré une croissance et un développement rapides.

(5) Pour les colonies situées au sud-ouest du marais, les roseaux ont été fauchés afin de dégager les
saules et ainsi y favoriser leur développement. Le dégagement des saules a aussi été effectué dans la
majorité des colonies de roseau, principalement en périphérie de celles-ci, afin de favoriser les espéces
végétales compétitrices. Cette technique ne semble pas accélérer la croissance des saules en hauteur,
mais elle favorise leur développement latéral, ce qui devrait permettre de créer un couvert végétal plus
dense et davantage d’ombre au sol aprés quelques années de croissance.




Introduction

La stratégie d’occupation de I'es-
pace et d’accaparement des ressources
(eau, lumiére et nutriments) du roseau
commun exotique est agressive. Il tend a
former des colonies denses et homogeénes,
et a supplanter les autres plantes des ma-
rais. Bien que diverses espéces d’oiseaux,
d’amphibiens et de poissons peuvent fré-
quenter les roseliéres, les biologistes de la
sauvagine considérent le roseau commun
comme une plante indésirable a cause de sa
tendance a éliminer les superficies ouvertes
requises pour I'alimentation des canards et
de leurs couvées.

blies dans et au pourtour du marais et a
diminuer la possibilité d’implantation de
nouvelles colonies, une perte de biodiversité
s’en suivrait pour la flore et la faune locales.
La sauvagine et les oiseaux de rivage se-
raient particulierement affectés par la perte
d’habitat de reproduction et d’alimentation.
De méme, |'‘observation de ces espéces
deviendrait plus difficile ce qui diminuerait
I"attrait du marais pour les visiteurs.

La Société Provancher désire
donc diminuer I'étendue et la densité des
colonies et limiter leurs possibilités d’expan-
sion. A cet effet, des interventions de con-

Le roseau commun est présent trole  (fauchages, bachages, plantations
dans la Réserve naturelle du Marais-Léon- d’espéces compétitrices) ont été entamées

Provancher, a Neuville. Sans intervention, en 2013 et se sont poursuivies entre 2015 et
pour réduire I'expansion des colonies éta- 2018. Les résultats sont présentés ci-apres.

Le programme de controle visait les objectifs suivants:
- Contribuer au maintien de la biodiversité floristique et faunique du marais Léon-Provancher;
- Maintenir un habitat de qualité pour la faune aviaire;
- Sensibiliser les usagers du marais et les jeunes a I'impact des especes exotiques envahissantes;
- Maintenir un environnement propice pour I'observation de la faune;
- Impliquer les usagers et les jeunes dans le suivi et le controle des espéces exotiques envahissantes.

Marais Léon-Provancher

La Réserve naturelle du
Marais-Léon-Provancher couvre une
superficie de 125 ha. Ce site a été
acquis par la Fondation de la faune
du Québec en 1988. En 1994, Ca-
nards lllimités Canada y a construit
une digue dans la partie nord afin de
créer un marais de 19 ha. En mars
1996, le site a été cédé a la Société
Provancher qui s'est engagée a le
préserver a perpétuité et a en assu-
rer la gestion et la mise en valeur.

Avec plus de 300 taxons
floristiques et 219 espéces d'oiseaux,
dont une centaine d'espéces aqua-
tiques, le territoire est reconnu
comme le deuxiéme plus important

site ornithologique de la région de

Québec (environ 20 000 visiteurs/an).

Ony note aussi de nombreuses
especes de mammiféres, poissons,
mulettes, anoures, reptiles , amphi-

biens et insectes.

Méthodes

A chaque année, plusieurs visites de terrain ont été effectuées pour planifier les tra-
vaux. Les visites permettaient notamment d’évaluer les meilleures stratégies d’interventions
possibles auprés de divers spécialistes (biologistes, ingénieurs forestiers et aménagistes) et de
personnes connaissant I'écologie et la biologie du roseau ou le terrain du marais Léon-
Provancher.

Les conditions du terrain (neige, sol et eau, etc.) et I'état des plantations étaient éva-
lués en avril, afin de planifier les travaux de I'année en cours. Les plantations de boutures de
saule ont eu lieu au début de mai et de novembre, alors que les plants enracinés de méléze et
d’aulnes ont été mis en terre au début mai, septembre et novembre. En 2015, des fauches de
roseaux ont été effectuées en mai, juin et septembre dans les colonies ou des interventions
devaient étre réalisées, telles que I'installation de baches ou la plantation de boutures et la mise
en place de lits de branches de saule. En 2016 et 2017, les fauches ont eu lieu entre la fin de juin
et le début de juillet, et entre la fin de juillet et le début d’aolit. Les objectifs de ces fauches
étaient d’éliminer les quelques tiges de roseaux qui poussaient dans les interstices des baches,
ainsi que d’affaiblir celles présentes en périphérie de ces colonies.

Au cours des deux derniéres années, d’autres travaux ont eu lieu entre mai et aolt
tels que I'arrachage manuel des rhizomes de roseaux dans certaines colonies, I'entretien des
plantations (redressement, dégagement et fertilisation) et la mise en place de bois raméaux
fragmentés pour enrichir le sol autour des plants et diminuer la compétition avec les plantes
herbacées. A la fin d’aolit et au début de septembre, I'efficacité des interventions menées sur les
colonies de roseau a été évaluée a partir des mesures de croissance des tiges de roseau et des
plantations, ainsi qu’en estimant la survie des plantations. Des photographies étaient générale-
ment prises pour comparer la situation avant et apres les interventions.

En juin et octobre de chaque année, une rencontre était organisée avec le Comité de
suivi du projet pour discuter de I'efficacité des interventions et de la planification des travaux
ultérieurs. Des comptes rendus ont été produits a la suite des principales visites de planification
et d’évaluation des résultats.

A chaque année, la superficie des colonies de roseau a été estimée a I'aide d’un GPS.



Caractéristiques des sites
envahis par le roseau com-
mun

Les colonies de roseau
se sont implantées dans et au
pourtour du marais. A I'est et au

sud-est, elles se développent dans

la rigole formée lors de la création
de la digue. A ces endroits, les
roseaux poussent principalement
dans les parties humides en alter-
nance avec des colonies de que-
nouilles, mais ils commencent a
envahir les parties plus seches.

Plusieurs colonies crois-

sent a la limite du territoire du
marais dans ou a proximité du

fossé délimitant la réserve et le

lllustration de quelques techniques utilisées entre 2015 et 2018 pour lutter contre le
roseau. Installation de bdches (en haut, a gauche), plantation de mélézes (en haut, a
droite), arrachage de rhizomes de roseaux (en bas, a gauche) et dégagement des
saules (en bas, a droite).

champ agricole adjacent. Dans le
fossé, ils forment de petites colo-
nies homogeénes, sans compétition

notable. Sur le territoire de la

Résultats

réserve, ils compétitionnent avec

La superficie totale des colonies connues en 2013 est passée de 7579 m%, a 9346 m* en des cornouillers et des verges d’or

2015 pour ensuite diminuer 3 7128 m? en 2016 puis 3 6132 m? en 2017. La diminution de la
superficie occupée par les colonies est principalement notable dans celles ou les rhizomes
ont été arrachés et celles ou la partie dense de la colonie a été bachée.

de 131,5m de hauteur et des
saules de 2 a 3 m de hauteur.
Dans les colonies si-

En 2017, les seules colonies qui comportaient encore des parties denses étaient celles ol tuées au sud et a I'ouest du marais,
aucune bache n’avait été posée. Dans celles-ci, I'objectif visé était de limiter I’expansion du
roseau en se basant sur des techniques moins destructrices, principalement en favorisant la
compétition végétale par la plantation d’arbustes et d’arbres sur la totalité ou en périphé-

rie de la colonie.

les roseaux se sont établis dans les
étangs permanents et autres sites
humides. Les deux colonies situées

a I'ouest du marais couvrent une

superficie plus élevée que les
autres colonies présentes dans le
marais. Elles sont entremélées a
des saules, des quenouilles, des
verges d’or et diverses graminées.
Les colonies situées au
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isolées les unes des autres et se
retrouvent invariablement a la
limite de la zone occupée par les
quenouilles, souvent entremélées
avec elles, et avec des cornouillers
et des saules dans les parties les

plus séches.



Sources d’'introduction

AVlest et au sud-est du
marais, la rigole et le fossé sont les
deux principales sources de conta-
mination par le roseau. Du coté
sud et du coté ouest, les roseaux
se sont établis dans les étangs
permanents et les autres sites
humides. Ceci suggére que ces
colonies se sont implantées dans
les sites ou le sol avait été laissé a
nu pendant quelques années apres
I’'aménagement du marais. Les
roseaux se sont ensuite propagés
en suivant les parties les plus hu-
mides ne présentant que peu ou

pas de végétation.

Du c6té nord, les
sources de contamination sont
moins évidentes. Les colonies
tentent de progresser en profitant
des ouvertures et du sol plus sec
ou les quenouilles ne se dévelop-
pent pas. Il est possible que
quelques petits ruisseaux aient
contribué au transport de graines
de roseau, mais une seule colonie
est située dans une décharge de
ruisseau. De méme, quelques
sentiers peuvent s’avérer une
source possible d’introduction du
roseau, mais ceux-ci s’arrétent a la
limite de la Réserve naturelle du
Marais-Léon-Provancher, sous un

couvert forestier dense.

Il est donc probable que
les roseaux se soient implantés du
c6té nord du marais lors de sa
création ou lorsque le niveau d’eau
du marais a été abaissé, il y a
quelques années. Cela a pu contri-
buer a mettre a nu certaines
berges qui ont été colonisées par
des graines de roseau probable-

ment transportées par le vent.

Croissance des boutures, plancons et lits de

branches de saule

Des boutures, plangons et lits de
branches de saule ont été plantés au début
de novembre 2015 dans trois colonies. En
mai 2016, les boutures et plangons bour-
geonnaient et leur reprise était bonne.
Cependant, les lits de saules avaient par-
tiellement été enfouis sous les sédiments
transportés par un ruisseau dans une colo-
nie, une situation qui a perduré en 2017.

En septembre 2017, les boutures
mesuraient de 59 a 91 cm, alors que les
plangons atteignaient de 190 a 207 cm et
les lits de saules de 71 a 139 cm. Les crois-
sances annuelles étaient de 46 a 57 cm
pour les boutures, de 49 a 87 cm pour les
plangons, alors que les lits de saules mon-
traient des croissances de 65 a 80 cm.

Les taux de mortalité étaient
généralement inférieurs a 30 %, mais va-
riaient considérablement selon I'année,
I’endroit et le type de plantation.

D’autre part, les roseaux n’ont

Effet du bachage

En juin 2016, les baches installées
en avril précédent étaient soulevées d’envi-
ron 30 cm, particulierement la ou elles recou-
vraient des quenouilles et dans les rangs de
plants de saule de forte dimension (PFD). En
aolt, les quenouilles semblaient mortes et
les baches étaient écrasées au sol par les

pas été fauchés dans ces trois colonies. Ils
dépassaient généralement 2 m de hauteur
et 43 a 97% d’entre eux portaient des
panicules au début septembre.

La densité et la hauteur des ro-
seaux étaient un peu moins élevées dans
un site ou les boutures ont été plantées au
travers de panneaux de fibre de bois.

Dés juin 2016, les plangons installés en
novembre 2015 montraient
une bonne reprise.

poches d’eau qui s’étaient formées a la sur-
face des baches. Dans toutes les colonies
traitées, les baches sont demeurées en place
et seulement quelques tiges de roseaux ont
poussé dans les interstices des baches. Ces
tiges ont été fauchées durant I'été.

Croissance des boutures et des plants de

forte dimension (PFD)

En septembre 2016, les boutures
plantées en mai précédent au travers des
baches montraient des hauteurs totales de
'ordre de 44 a 74 cm avec des croissances
annuelles variant de 26 a 50 cm. Les taux de
mortalité étaient toutefois plus élevés que
ceux des colonies plantées en novembre
2015, particulierement pour les PFD (PFD:
48-77 %; boutures: 18-40 %).

La situation s’était rétablie en
2017, les boutures et les PFD ayant des hau-
teurs (55-92 cm), des croissances (25-43 cm)
et des taux de mortalité (13-47 %) similaires.

En 2016 et 2017, les boutures
plantées a I'extérieur des baches étaient
généralement plus hautes et montraient des
croissances annuelles plus élevées que celles

plantées au travers des baches. En contre-
partie, les plants étaient plus large, proba-
blement en raison d’un ensoleillement supé-
rieur dans la partie bachée. Ces constata-
tions semblaient toutefois trés variables
d’une colonie a l'autre, probablement en
raison de conditions environnementales
différentes.

En terme logistique, les boutures
offraient plusieurs avantages par rapport
aux PFD. Elles étaient plus faciles a transpor-
ter et a planter, ce qui permettait des éco-
nomies appréciable de temps. De plus, elles
permettaient de maintenir la bache plus
pres du sol, limitant ainsi la possibilité de
croissance des tiges de roseau a travers les
baches.



Plantations de mélezes, d’aulnes et d'épinettes

Les mélezes plantés a I'automne 2015 ont été fortement broutés par le cerf de
Virginie. Cependant, peu de plants sont morts et la croissance annuelle a été relativement
bonne, variant de 20 a 28 cm lorsque le broutement a été modéré et environ 8 cm pour les
sites broutés intensivement. Toutefois, les plantations de mai 2016, méme si elles étaient
issues du méme lot que celles de I'automne 2015, se sont beaucoup mieux établies avec
des croissances de |'ordre de 45-46 cm.

En 2017, les différences entre les plantations se sont amplifiées. Les plants forte-
ment broutés ont montré une croissance faible, n’atteignant que 48 cm de hauteur par
rapport a 61 a 71 cm pour les plants moins fortement broutés et 95 a 97 cm pour les plants
mis en terre en mai 2016. Les croissances annuelles différaient aussi considérablement
entre les plantations de 2015 et 2016 avec des valeurs respectives de 6 a 11 cm pour les
premiéres et de 23 a 28 cm pour les secondes.

En 2016, il a été convenu de diversifier les types de plantations en ajoutant des
plants d’aulnes et d’épinettes autour de certaines colonies de roseau. Les plantations
d’aulnes se sont bien développées. Les plants mis en terre en 2016 étaient trés petits au
moment de leur plantation (environ 10 a 15 ¢cm), mais ils mesuraient prés de 30 cm en
septembre 2016 et 69 cm I'année suivante. Les aulnes plantés en 2017 étaient plus grands
(49 cm) et se sont mieux développés que ceux de 2016, atteignant 96 cm a I'automne 2017.
De plus, aucune mortalité n’a été détectée dans les plantations d’aulnes.

Fauche des roseaux et arrachage des rhizomes

De fagon générale, la fauche n’élimine pas les roseaux, mais elle permet de dimi-
nuer de moitié leur hauteur totale en septembre. Sans aucune fauche, la hauteur des ro-
seaux atteignaient de 188 a 326 cm en septembre, par rapport a 80 a 198 cm dans les par-
ties fauchées a deux reprises durant I'été. Bien que les roseaux repoussaient assez rapide-
ment entre les fauches, ils n’arrivaient généralement pas a développer de panicule lors-
qu’ils étaient fauchés, alors qu’en absence de fauche, la majorité d’entre eux fleurissaient.

Dans les colonies oU les rhizomes ont été arrachés au printemps 2016, seulement
10 a 20 tiges de roseau avaient repoussé en juillet et moins de 10 tiges ont été observées
en aolt. En septembre, on voyait moins de cing tiges dans chacune des colonies. L'arra-
chage des rhizomes a été poursuivi en 2017. En septembre, seules quelques tiges subsis-
taient par colonie. L’arrachage des rhizomes semble prometteur, mais cette technique n’est
réalisable que dans les petites colonies peu denses. De plus, il faut noter qu’en plus d’étre
exigeant en termes de main-d’ceuvre (de 1 a 6 personnes par colonie a raison de 1 a 4
heures par colonie), I'arrachage est difficile a effectuer lorsque les roseaux sont entremélés
a d’autres plantes. La présence de racines d’arbustes empéchent alors le prélevement de
tous les rhizomes et les opérations endommagent les plantes compétitrices.

Conclusion

Les méthodes utilisées pour
controler le roseau commun dans la Ré-
serve naturelle du Marais-Léon-Provancher

Malgré les travaux effectués, le
roseau commun demeurera présent sur la
Réserve  naturelle du  Marais-Léon-

(arrachage des rhizomes dans les petites
colonies, création d’une barriére forestiére
pour les grandes colonies bien implantées,
fauchage, bachage et plantation de bou-
tures, de plangons et de lits de saules) ont
permis une diminution satisfaisante de la
densité et de I'étendue des colonies. Les
techniques utilisées sont toutefois trés
énergivores, ayant exigé annuellement
entre 600 a 1000 heures de bénévolat au
cours des trois années du projet. Un tel
projet n’est réalisable que dans des colo-
nies de petite ou de moyenne superficie.

Provancher. Ceci ne devrait pas causer de
probléeme majeur en autant que les colo-
nies demeurent de superficie et de densité
relativement faibles. Des interventions
récurrentes seront donc nécessaires au
cours des années subséquentes pour main-
tenir les gains réalisés au cours du projet.
Cependant, compte tenu des ressources
limitées, la stratégie a mettre en place
devra étre peu complexe, proactive et
réalisable par des bénévoles. L’approche la
plus prometteuse est de traiter en priorité
les petites colonies en voie de s’implanter
sur un nouveau site et d’éviter la recoloni-
sation des sites traités.

Boutures de saule poussant au travers
de panneaux de fibre de bois aprés une
saison de croissance.

Lits de branches de saule aprés une
saison de croissance.

Reprise des mélézes, aprés une saison
de croissance a la suite de leur
broutement par le cerf de Virginie.

Boutures et PFD (rang du centre) de
saule aprés une saison de croissance.
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