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Résumé

En 2016, nous avons poursuivi les travaux de
contréle du roseau commun entamés en 2013 dans la
Réserve naturelle du Marais-Léon-Provancher. Des
bdches ont été installées sur quatre colonies de roseaux
et des boutures normales (40-50 cm) et des plants enra-
cinés (PFD, 40-50 cm) de saules ont été plantés sur six
colonies. En périphérie de deux d’entre elles, des bou-
tures hautes (1,5-2,0 m) ont été plantées dans les en-
droits ol I'on retrouvait des roseaux épars. Les planta-
tions de jeunes arbres (mélézes, épinettes noires, aulnes,
érables rouges, érables a sucre, frénes noirs) en périphé-
rie des colonies contrélées en 2013 ont été complétées.
Les saules plantés en 2013 ainsi que le pourtour des colonies bdchées ont été dégagés a I'aide de tailles-
haies afin de favoriser la croissance des saules et de limiter I'expansion des colonies. L’arrachage manuel
des rhizomes de roseaux a été réalisé dans les petites colonies situées au sud du marais. L’effet des tra-
vaux réalisés a été quantifié en mesurant la superficie des colonies au GPS ainsi que la hauteur et la
croissance annuelle des plantations et des roseaux.

La superficie occupée par les colonies de roseaux est passée de 7579 m? en 2013, & 10 387 m?
en 2015 pour redescendre & 8697 m? en 2016. La diminution de la superficie des colonies en 2016 est
principalement due au bdchage de la partie dense des colonies entre 2013 et 2016.

En septembre 2016, la hauteur totale des boutures normales plantées a I'automne 2015 était
d’environ 48-89 cm alors que les boutures hautes atteignaient 141-164 cm pour des croissances an-
nuelles respectives de 33-71 cm et 48-59 cm. Les lits de branches de saules avaient une croissance an-
nuelle (37-106 cm) plus importante. Les PFD et les boutures normales plantés au travers des bdches en
mai 2016 ont montré des hauteurs (44-74 cm) et des croissances annuelles (26-50 cm) similaires. Le taux
de mortalité des PFD était toutefois plus élevé (48-77%) que pour les boutures normales (18-40%) proba-
blement a cause du bris des racines lors de la plantation et parce qu’on ne peut les enfoncer aussi pro-
fondément dans le sol, limitant ainsi I'apport en eau en période de temps chaud.

Les mélezes plantés a I’'automne 2015 ont subi une forte pression de broutement par les cerfs.

Peu de plants sont morts mais leur hauteur (45-69 cm) et leur croissance annuelle (8-28 cm selon I’inten-
sité du broutement) étaient modestes. Par contre, les plantations de mai 2016, méme si elles sont issues
du méme lot que ceux de I’automne 2015, se sont beaucoup mieux implantées avec des hauteurs de 77-
82 c¢m et des croissances de |'ordre de 45-46 cm. Les plantations d’aulnes, trés petits lors de la planta-
tion (environ 10-15 cm), mesuraient environ 30 cm a ’automne.

La fauche n’élimine pas les roseaux mais permet de diminuer de moitié leur hauteur totale en
septembre. Sans fauchage, ils atteignent environ 181-263 cm par rapport a 46-119 ¢cm dans les parties
fauchées. De plus, ils n’arrivent pas a développer de panicule lorsqu’ils sont fauchés a I’été.

L’arrachage des rhizomes donne de bons résultats mais cette technique n’est réalisable que
dans les petites colonies peu denses et lorsque les roseaux ne sont pas entremélés a d’autres plantes.

Plusieurs activités de communication ont eu lieu afin de recruter ou remercier les bénévoles
du projet ou encore pour renseigner le public sur le projet et I'impact des espéeces envahissantes.
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Photo de gauche: écrasement d’une
colonie de roseaux.
Ci-haut: bouture haute en juin 2016.

Ci-bas: plantation de PFD.

Orientations 2017-2018

En 2017, nous continue-
rons l’entretien des colonies amé-
nagées, nous terminerons les plan-
tations de saules et d’aulnes dans
les colonies qu’il nous reste a amé-
nager et nous retirerons les bdches.
Nous poursuivrons les mesures de
croissance et de mortalité des plan-
tations et de la superficie des colo-

nies. Finalement, a [’hiver 2018,

nous rédigerons le rapport final et
produirons un article synthese pour
le Naturaliste canadien.




Introduction

Le roseau commun (Phragmites
australis) est I'une des especes floristiques
les plus envahissantes en Amérique du
Nord. Relativement peu fréquente il y a
une cinquantaine d’années, I'espéce est
maintenant omniprésente dans les fossés
aux abords des autoroutes et des routes,
dans les fossés de drainage agricoles et
dans de nombreux milieux humides natu-
rels.

La Société Provancher désire
diminuer l'importance et la densité des
colonies présentes au marais Provancher et
imiter leurs possibilités d’expansion. A cet
effet, des activités de controle (fauchage,
installation de baches, plantation de bou-
tures de saules) ont été menées a I'été

2013 et se sont poursuivies en 2015 et
2016 alors qu’on a également ajouté des
plantations de jeunes arbres en périphérie
de certaines colonies.

En 2015 et 2016, nous avons
effectué le suivi et la mise a niveau des
sites controlés en 2013 et avons effectué le
contrdle du roseau sur les sites ou les tra-
vaux n'ont pu étre faits en 2013. Nous
avons aussi réalisé diverses activités de
communication pour renseigner les usagers
de la réserve naturelle, les sensibiliser a
'impact des espéces exotiques envabhis-
santes et remercier les bénévoles.

Le présent article résume les
travaux de 2016 et présente les résultats
des aménagements faits en 2015 et 2016.

Le programme de contrdle qui s’échelonnera de 2015 a 2018 vise les objectifs suivants:

Contribuer au maintien de la biodiversité floristique et faunique du marais Léon-Provancher; maintenir un habitat de qualité pour
la faune aviaire; sensibiliser les usagers du marais et les jeunes a I'impact des espéces envahissantes; maintenir un environnement

propice pour I'observation de la faune; impliquer les usagers et les jeunes dans le suivi et le controle des espéces envahissantes.

Marais Léon-Provancher

La Réserve naturelle du
Marais-Léon-Provancher est un site
de 125 ha acquis dans le cadre du
Plan nord-américain de gestion de la
sauvagine. Acheté par la Fondation
de la faune du Québec en 1988, il a
été cédé en mars 1996 a la Société
Provancher qui s'est engagée a le
préserver a perpétuité et a en assu-
rer la gestion et la mise en valeur.
D’autres acquisitions ont eu lieu en
1998 et 2000 et le marais a regu le
statut de réserve naturelle en 2005.

Avec plus de 300 taxons
floristiques et 209 espéces d'oiseaux,
dont une centaine d'espéces aqua-
tiques, le territoire est reconnu
comme le deuxieme site en impor-
tance de la région de Québec, apres
la réserve nationale de faune de Cap-
Tourmente. On y note aussi la pré-
sence de nombreux mammiféres,

deux reptiles et cing amphibiens.

Méthodes

Le programme que nous avons retenu a été élaboré en consultant la littérature scien-
tifique et divers spécialistes ou aménagistes impliqués dans le contréle du roseau commun. Nous
avons aussi effectué plusieurs visites de terrain avec des spécialistes pour orienter les travaux et
évaluer les résultats.

Différentes techniques ont été utilisées selon la situation qui prévalait dans chaque
colonie. Annuellement, dans les colonies traitées nous avons dégagé les saules manuellement a
I'aide de tailles-haies pour favoriser leur croissance et avons également fauché les roseaux en
périphérie des colonies. Deux fauches ont été réalisées durant I'été, a un mois d’intervalle afin
d’épuiser les réserves d’énergie du roseau alors que celles-ci sont comprises dans la partie supé-
rieure de la plante et avant que les éléments nutritifs soient transférés aux rhizomes.

En 2015, nous avons fauché ou écrasé 10 colonies et avons installé des baches sur
quatre d’entre elles. Finalement, dans trois des colonies fauchées, nous avons installé des lits de
branches de saules d’environ 1,5 a 2 meétres de longueur, des boutures normales (40-50 cm) et
des boutures hautes (1,5-2,0 m) de saules, espacées de 10 a 30 cm. Dans une section d’une de
ces colonies, nous avons planté les boutures normales au travers de 16 panneaux de fibre de
bois. En septembre, nous avons mis en terre 1000 plants enracinés de mélézes laricins de forte
dimension (40-50 cm de hauteur) autour de quatre colonies.

En 2016, des baches ont été posées sur quatre colonies. Des boutures normales et des
plants enracinés de saules ont été plantées dans six colonies, au travers des baches. En périphé-
rie de deux d’entre elles, nous avons planté des boutures hautes. En mai, 775 mélézes, issus du
méme lot que I'année précédente, ont été plantés autour de trois colonies. Nous avons procédé
a I'arrachage manuel des rhizomes de roseaux dans les petites colonies au sud du marais. Finale-
ment, a I'automne, les plantations ont été complétées en ajoutant 629 plants a racines nues
d’épinettes noires de 50-60 cm de hauteur autour des colonies ou des mélézes avaient été plan-
tés ainsi que 2 frénes noirs et 6 érables rouges de 1,0-1,5 m et 15 érables a sucre de 0,7-1 m en
marge d’une colonie.

A chaque année, la superficie occupée par les colonies a été mesurée au GPS.



Illlustration de quelques techniques utilisées en 2015 et 2016: pose de bdches,
plantation de mélézes, arrachage de rhizomes de roseaux, dégagement des saules.

Résultats

La superficie totale occupée par les colonies est passée de 7579 m? en 2013, a
10 387 m? en 2015 pour redescendre 3 8697 m* en 2016. La diminution de la superficie des
colonies est principalement due au bachage de la partie dense de trois colonies en 2013
(315 m?), cing en 2015 (647 m?) et quatre autres en 2016 (993 m?).

Les seules colonies qui comportent encore des parties denses sont celles ou
aucune bache n’a été posée. Dans celles-ci, on vise a contenir I'expansion du roseau en se
basant exclusivement sur des techniques moins invasives, principalement I'augmentation
de la compétition par la plantation d’arbustes et d’arbres.

En général, seules les colonies non traitées ou celles aménagées sans bachage
ont accru leur superficie. Il s’agit principalement des colonies les plus a I'est ou I'on a plan-
té des mélézes, des épinettes et des aulnes en vue de les isoler a moyen terme en créant
une barriére forestiére.
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Caractéristiques des sites
envahis

Les colonies de roseau
se sont implantées tout le tour du
marais Léon-Provancher. A I'est et
au sud-est, les roseaux se dévelop-
pent dans la rigole créée lors de la
création de la digue. A ces en-
droits, les roseaux poussent princi-
palement dans les parties humides
en alternance avec des colonies de
quenouilles mais ils commencent a
envahir les parties plus seches.

On observe également
plusieurs colonies qui croissent a la
limite du territoire du marais dans
ou a proximité du fossé délimitant
le territoire du marais et le champ
adjacent. Dans le fossé, ils forment
de petites colonies homogénes,
sans compétition notable, alors
que sur le territoire du marais, ils
compétitionnent avec des cor-
nouillers et des verges d’or de 1 a
1,5 m de hauteur et quelques
saules de 3-4 m de hauteur.

Du coté sud et du coté
ouest, les roseaux se sont établis
dans les étangs permanents et les
étangs vernaux. Les deux colonies
du coté ouest sont les seules qui
sont actuellement d’assez grande
superficie. Elles sont entremélées a
des saules, des quenouilles, des
verges d’or et diverses graminées.

Du c6té nord du marais,
les colonies sont davantage isolées
les unes des autres et se retrou-
vent invariablement a la limite de
la zone occupée par les que-
nouilles, souvent entremélées avec
elles, et avec des cornouillers et
des saules dans les parties les plus

seches.



Sources de contamination

A l'est et au sud-est, la
rigole et le fossé sont les deux
principales sources de contamina-
tion. Du coté sud et du c6té ouest,
les roseaux se sont établis dans les
étangs permanents et les étangs
vernaux. Ceci suggére que ces
colonies se sont implantées dans
les sites ou le sol humide avait été
laissé a nu pendant quelques an-
nées apres I'laménagement du
marais. Les roseaux se sont ensuite
propagés en suivant les parties les
plus humides et ou aucune ou peu

de végétation était présente.

Du c6té nord, les
sources de contamination sont
moins évidentes mais I'on a cons-
taté que les colonies progressaient
en profitant des ouvertures et du
sol plus sec ol les quenouilles ne
se développent pas. Il y a quelques
petits ruisseaux qui auraient pu
théoriquement transporter des
graines de roseaux mais une seule
colonie est située dans une dé-
charge de ruisseau. De méme, il y a
quelques sentiers mais ceux-ci
s’arrétent a la limite du territoire
du marais Léon-Provancher, sous

couvert forestier dense.

Il est donc probable que
les roseaux se sont implantés du
c6té nord lors de la création du
marais ou lorsque le niveau d’eau
du marais a été abaissé, il y a
quelques années, ce qui a mis a nu
certaines berges qui ont été coloni-
sées par des graines de roseaux

probablement transportées par le

vent.

Suivi des aménagements realisés en 2015

Les boutures de tailles diffé-
rentes plantées au début de novembre
2015 sont restées en place a la suite de
I’hiver. En mai, on voyait que toutes les
boutures normales bourgeonnaient et que
la reprise était bonne. Les boutures hautes
bourgeonnaient encore davantage.

En septembre 2016, on notait
que les deux types de boutures avaient
bien repris. La hauteur totale était d’envi-
ron 48-89 cm pour les boutures normales,
141-164 cm pour les boutures hautes pour
des croissances annuelles respectives de
I'ordre de 33-71 cm et 48-59 cm, sans diffé-
rence significative entre les boutures nor-
males et hautes. Les lits de saules ayant été
posés directement en contact avec le sol,
leur hauteur totale était la méme que la
croissance annuelle, soit d’environ 37-106
cm, une valeur plus grande que celle des
boutures normales. Les boutures plantées

au travers des panneaux de fibre de bois
avaient une croissance inférieure a celles
plantées directement dans le sol.

Les taux de mortalité étaient
relativement faibles, de I'ordre de 3 a 17%
dépendamment du type de boutures et de
'endroit. D’autre part, les roseaux n’ont
pas été fauchés dans les colonies aména-
gées en 2015. En septembre 2016, leur
hauteur dépassait 2 m et 53-97% d’entre
eux portaient des panicules.

Des juin 2016, on notait la bonne reprise des
boutures hautes plantées a I'automne 2015.

Suivi des aménagements réalisés en 2016

Effet du bachage

En juin 2016, les baches posées en
avril étaient soulevées d’environ 30 cm, parti-
culierement la ou elles recouvraient des que-
nouilles et dans les rangs de plants de saules
enracinés. En aolt, les quenouilles sem-

blaient mortes et les baches étaient écrasées
au sol par les poches d’eau qui s’étaient for-
mées a la surface des baches. Seulement
quelques roseaux ont poussé dans les inters-
tices des baches.

Croissance des boutures et des roseaux

En septembre, les boutures nor-
males plantées en mai au travers des baches
montraient des hauteurs totales de I'ordre
de 44-74 cm avec des croissances annuelles
d’environ 26-50 cm. Les taux de mortalité
(18-40%) étaient toutefois plus élevés que
pour les colonies traitées a 'automne 2015.
Les plants enracinés (PFD) et les boutures
réguliéres avaient des hauteurs et des crois-
sances similaires. Par contre, les taux de
mortalité des PFD étaient plus élevés (48-
77%).

Finalement, les boutures plantées
a I'extérieur des baches étaient plus hautes
et montraient des croissances annuelles plus
grandes que celles plantées au travers des
baches. Cependant, ces derniéres sem-

blaient avoir un bien meilleur développe-
ment latéral, avec des branches plus étalées
horizontalement.

De fagon générale, les boutures
ont donné de meilleurs résultats que les
PFD. Elles sont plus faciles a transporter et a
planter, elles maintenaient la bache plus
prés du sol, limitant la possibilité de crois-
sance des roseaux a travers les baches et
elles ont un meilleur taux de survie.

Seulement quelques roseaux ont
poussé dans les interstices des baches. En
périphérie des baches, les roseaux ont été
fauchés en juillet et ao(t et ils atteignaient
entre 46 et 119 cm en septembre. Par
contre, seulement une tres faible proportion
(3,3% et moins) portait des panicules.



Plantations d’arbres et d’arbustes

Les mélezes plantés a I'automne 2015 ont été fortement broutés par le cerf.
Cependant, peu de plants sont morts et la croissance annuelle a été relativement bonne,
soit 20-28 cm lorsque le broutement fut moyen et environ 8 cm pour les sites broutés
intensivement. Toutefois, les plantations de mai 2016, méme si elles étaient issues du
méme lot que ceux de 'automne 2015, se sont beaucoup mieux établies avec des crois-
sances de I'ordre de 45-46 cm.

Les plantations d’aulnes ont également tres bien réussi. Les plants étaient trés
petits lors de la plantation (environ 10-15 cm) mais ils mesuraient prés de 30 cm avec des
croissances annuelles de 18 cm a I'automne 2016. De plus, aucune mortalité n’a été détec-
tée.

Fauche des roseaux et arrachage des rhizomes

La fauche n’élimine pas les roseaux mais permet de diminuer de moitié leur hau-
teur totale en septembre. Sans aucune fauche les roseaux atteignent environ 181-263 cm
par rapport a 46-119 cm dans les parties fauchées. Bien que les roseaux repoussent assez
rapidement entre les fauches, ils n’arrivent pas a développer de panicule lorsqu’ils sont
fauchés. Cependant, le dégagement des saules se traduit au mieux par une croissance addi-
tionnelle de 6-7 cm par année.

Dans les colonies ou les rhizomes ont été arrachés au printemps, seulement 1-2
dizaines de tiges avaient repoussé en juillet et moins de 10 tiges ont été observées en ao(t.
En septembre, on voyait moins de 5 tiges par colonie. L’arrachage des rhizomes donne
d’excellents résultats mais cette technique n’est réalisable que dans les petites colonies
peu denses. De plus, il faut noter qu’en plus d’étre exigeant en termes de temps et de main
d’ceuvre (1-4 heures par colonie a 1-6 personnes), 'arrachage est difficile a effectuer lors-
que les roseaux sont entremélés a d’autres plantes.

Conclusion

Les travaux de contrdle progres-
sent bien et la rigueur du suivi effectué
depuis 2013 permet une évaluation adé-
quate des résultats. Comme I'an passé, le
projet a cheminé correctement grace a
I'implication bénévole des membres de la
Société Provancher et de ses partenaires.
Les livrables identifiés dans la planification
ont été produits. L'expertise acquise en

niéres années. Ceci a permis de limiter les
superficies dénudées et de diminuer les
risques d’expansion des colonies de ro-
seaux. Il s’agit d’'une excellente initiative,
les roseaux étant maintenant contraints
par la limite des eaux, les colonies de que-
nouilles et le reboisement qui s’effectue
naturellement.

Un niveau d’eau élevé semble

2015 et 2016 permet d’envisager la der-
niére année des travaux avec optimisme.

Le secteur sud constitue un ter-
reau fertile pour le roseau, mais représente
peut-étre une belle opportunité de végéta-
liser a grande échelle ce secteur. Dans le
cadre du futur plan de gestion de la Ré-
serve naturelle du Marais-Léon-
Provancher, il faudra évaluer I'opportunité
d’effectuer des plantations d’arbres dans
les aires ouvertes au sud de la digue pour
recréer une forét représentative de la ré-
gion, capable de contrer I'établissement du
roseau commun dans ces parties du ma-
rais.

Le niveau d’eau du marais Léon-
Provancher a été relevé au cours des der-

favoriser la quenouille et limiter I'expan-
sion du roseau envahissant qui tolére
moins bien I'ennoiement. En conséquence,
il faudra s'assurer que le niveau d'eau soit
suffisamment élevé dans le marais afin
d’empécher une croissance éventuelle du
roseau, particulierement dans le secteur
nord ou la pente de la rive est tres faible ce
qui crée une grande zone marécageuse trés
propice a la quenouille mais également au
roseau commun.

Boutures de saules poussant au travers
de panneaux de fibre de bois,
aolt 2016.

Lits de branches de saules,
aolit 2016.

Reprise des mélézes broutés par le cerf
de Virginie, aodt 2016.

Boutures et PFD (rang du centre) de
saules apres une saison de croissance,
septembre 2016.
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La Société Provancher a pour mis-
sion de contribuer a la conservation
de la nature. Ses principaux axes
d’intervention sont la protection et la
gestion de milieux naturels, I'éduca-
tion et la diffusion des connaissances
dans le domaine des sciences natu-

relles.
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